
FEDER ACIÓN ESPAÑOL A DE C ÁNCER DE MAMA  www.fecma.org  E-mail: info@fecma.org
ADICAM (Asociación de diagnosticad@s de cancro de mama e xinecoloxico de Pontevedra)
Casa Da Bola. C/ Valentín Losada, 1, 1.º	 Tel.: 986 307 158  •  Móvil: 629 945 925
36940 Cangas de Morrazo (Pontevedra)	 e-mail: adicam@adicam.net
ACAMBI
C/ General Eguía, 33, 1.º C	 Tel.: 944 421 283  •  Móvil: 667 885 494 / 671 557 021
48013 Bilbao (Vizcaya)	 e-mail: info@acambi.es
AMUCCAM
Centro Cívico M.ª Cristina. Paseo Altamira 124	 Tel.: 942 225 354 • Móvil: 628 709 619
39007 Santander (Cantabria)	 e-mail: amuccam@gmail.com
KATXALIN
Edificio Txara, 1. Paseo de Zarategui, 100	 Tel.: 943 245 608
20015 Donostia (Guipúzcoa)	 e-mail: katxalin@katxalin.org
SARAY / Asociación Navarra de Cáncer de Mama
C/ Ermitagaña, 11, bajo	 Tel. y Fax: 948 229 444
31008 Pamplona (Navarra)	 e-mail: info@asociacionsaray.com
ASAMMA / Asociación Alavesa de mujeres con cáncer de mama y Ginecológico
C/ Pintor Vicente Abreu, 7, bajo - Oficina 4	 Tel.: 945 223 292
01008 Vitoria-Gasteiz	 e-mail: asammavitoria@gmail.com
AMAC-GEMA
Plaza del Pilar, 14, 1.º izqda.	 Tel.: 976 297 764  •  Móvil: 640 294 009
50003 Zaragoza	 e-mail: amacgema@gmail.com
Associació d’ajuda mútua i lluita contra el càncer de mama L’OLIVERA
C/ Canal, 6 (sobre mercat Puigmercadal)	 Tel.: 938 752 311 (Lunes por la tarde) 616 121 170
08241 Manresa (Barcelona)	 e-mail: olivera@ajmanresa.org
PICAM
Casal Cívic Molins de Rei. Calle Ca la Còrdia, 5	 Móvil: 672 021 403 / 648 526 625
08750 Molins de Rei (Barcelona)	 e-mail: picam@picam.eu
GINESTA
C/ Pere el Gran, 32	 Móvil: 639 280 708
08720 Vilafranca del Penedés (Barcelona)	 e-mail: ginesta.vilafranca@gmail.com
ADIMA
C/ Alcalde Rovira Roure, 80	 Tel.: 973 167 141  •  Móvil: 695 580 681
25198 Lleida	 e-mail: adimalleida@gmail.com
ARIADNA / Associació de dones en la lluita de les malalties del càncer de mama
C/ Metge Carreras, 80, entlo., 3.ª	 Tel.: 937 784 708  •  Móvil: 689 554 715
08640 Olesa de Montserrat (Barcelona)	 e-mail: associacioariadna@gmail.com
ASSOCIACIÓ MARINADA VNG	 Tel.: 938 147 406
Centre Cívic La Geltrú - Plaça de l’Associació dels Alumnes Obrers, s/n	 Móvil: 672 243 984
08800 Vilanova i la Geltrú (Barcelona)	 e-mail: marinadavng@gmail.com
AMOH (Asociación Mama, Ovario y Hereditario)
C/ Ordesa, 21, planta 4, puerta 3	 Móvil: 679 567 601
08207 Sabadell (Barcelona)	 e-mail: info@amohasociacion.org
ALBA
Carrer Sant Josep, 5, 1.º	 Tel.: 971 352 156  •  Móvil: 676 979 110
07702 Mahón (Menorca)	 e-mail: albamenorca@hotmail.com
AUBA / Associació de dones afectades de càncer de mama a Mallorca
Casal de la Dona. C/ Foners, 38, bajos 	  Tel.: 971 775 530   •  Móvil: 699072987
07006 Palma de Mallorca	 e-mail: aubamallorca@hotmail.com
ALMOM
C/ Burgo Nuevo, 15, 2.º dcha.	 Tel.: 987 230 041  •  Móvil: 691 205 434
24001 León	 e-mail: info@almom.es
AMAC
C/ Puerta de Chinchilla, 3, esc. dcha., 1.º C  Tel.: 967 669 141 • Móvil: 680 602 775 / 678 510 931
02008 Albacete	 e-mail: amacalbacete@hotmail.com
SANTA AGUEDA
C/ Cuesta, 16	 Tel.: 926 413 109  •  Móvil: 656 489 184
13500 Puertollano (Ciudad Real)	 e-mail: sagueda@gmail.com
ROSAE
Plaza de España, Valcentro, 2ª Drcha.	 Móvil: 646 189 171
13300 Valdepeñas (Ciudad Real)	 e-mail: rosaeredes@gmail.com
AMUMA - Asociación de Cáncer de Mama y Ginecológico de Castilla-La Mancha
Ronda de Calatrava, 18 - local	 Tel.: 926 216 579  •  Móvil: 636 901 377
13003 Ciudad Real	 e-mail: info@amuma.org
AMMCOVA
C/ Miguel de Castro, 100	 Móvil: 628 449 399
46003 Valencia	 e-mail: bernetamparo@gmail.com
ESTIMA’T
C/ Literato Azorín, 8, 10	 Móvil: 644 907 531
46006 Valencia	 e-mail: estimat.asoc@gmail.com
AMACMA D8
Plaza Juan Grandia 1	 Móvil: 649 625 154
46340 Requena (Valencia)	 e-mail: amacmad8@gmail.com
ACAM - Asociación de Acompañamiento de Cáncer de Mama, Ginecológico y Testicular.
Avda de la Generalitat 38 B, 1D	 Móvil: 638 851 474
43480 Vila-seca (Tarragona) 	 e-mail: acamtarraco@gmail.com

APAMM
Avda. Jaime II, 76 y 77 	 Tel.: 965 217 955  •  Móvil: 648 402 628
03004 Alicante	 e-mail: apamm@apamm.es
ANÉMONA (Ámbito Actuación: MARINA BAJA)
C/ La Biga, 14	 Tel.: 865 680 385 •  Móvil: 620 897 324
03501 Benidorm (Alicante)	 e-mail: info@anemonamarinabaixa.org
AMACMEC
C/ Olegario Domarc Seler, 93, entresuelo	 Tel.: 965 447 552  •  Móvil: 667 695 176
03206 Elche (Alicante)	 e-mail: info@amacmec.org
MACMA (Mujeres afectadas de Cáncer de mama de Aspe)
C/ El Sol, 78	 Móvil: 685 548 222
03680 Aspe (Alicante)	 e-mail: aspe.macma@gmail.com
AMIGA
C/ Bartolomé Pérez Casas 1, Edificio Greco, entlo. Izq.       Tel.: 968 216 668  •  Móvil: 678 660 457
30008 Murcia	 e-mail: amigamurcia@gmail.com
AJICAM (asociación jiennense cáncer de mama)
C/ San Antonio, 4	 Tel.: 953 885 191 •  Móvil: 622 432 157
23007 Jaén	 e-mail: ajicamporti@ajicam.org
AMAMA
C/ Gaviota, 51, escalera 1, 5-2	 Móvil: 619 099 441
04009 Almería	 e-mail: amama.al@gmail.com
AGAMAMA
Centro Municipal «Hermanas Mirabal»	 Tel. y fax: 956 266 266
Plaza Real Hospital de la Segunda Aguada, s/n, 2.ª planta	 Móvil: 615 601 357
11012 Cádiz	 e-mail: agamama@agamama.org
Asociación Mujeres con Cáncer Bahía
C/ Luis Mazzantini, 33	 Móvil: 633 671 489 / 680 321 176
11500 Puerto de Santa María (Cádiz)	 e-mail: asociacionmujeresbahia@gmail.com
ASAMMA
C/ Jaboneros, 11, bajo - local	 Tel.: 952 256 951  •  Móvil: 609 970 809
29009 Málaga	 e-mail: asociacionasamma@gmail.com
Asociación Antequera con las Mujeres Mastectomizadas / AAMM
C/ Encarnación, 10	 Móvil: 653 771 695
29200 Antequera (Málaga)	 e-mail: aammantequera@hotmail.com
ESPERANZA / Asociación de mujeres con cáncer de mama de la Axarquia «Esperanza»
C/ Enrique Valdulken, 19	 Tel.: 951 250 127 • Móvil: 744 488 831
29700 Vélez-Málaga (Málaga)	 e-mail: a.esperanza@hotmail.es 
AOCAM
C/ Antonio Machado, 2-A, local	 Tel. y Fax: 959 812 345 • Móvil: 659 781 169
21007 Huelva	 e-mail: aocam@aocamhuelva.es
AMAMA - Sevilla
C/ Gallos, bloque 2, local C	 Tel.: 954 540 213  •  Móvil: 653 610 471
41003 Sevilla	 e-mail: amama@amamasevilla.org / amamajunta@gmail.com
ACMUMA
C/ Teniente Olmo, 2, 2.º, puerta 8	 Tel.: 956 514 515 • Móvil: 665 892 524
51001 Ceuta	 e-mail: acmuma@gmail.com
ÁMATE Asociación de Cáncer de Mama de Tenerife
Avda. Príncipes de España, Grupo de 148 viviendas, bloque C, local 8	 Tel.: 922 220 564
38010 Santa Cruz de Tenerife  e-mail: amateasociacion@gmail.com • Móvil: 618 382 615

ASOCIACIONES INTEGRADAS EN FECMA POR CONVENIO DE COLABORACIÓN 
ASOCIACIÓN SOLC / Associació comarcal d’ajuda en el tractament del càncer
C/ Santa Rosa 2, bajo dcha.	 Tel. y fax: 965 545 053 • Móvil: 625 817 685
03802 Alcoy (Alicante) 	 e-mail: associacio.solc@gmail.com / marce.solc@gmail.com
APAC Asociación Comarcal de Afectados por Cáncer
Maestro Chanzá, 14-B	 Tel.: 965 340 665 • Móvil: 695 932 340
03400 Villena (Alicante)	 e-mail: info@apacvillena.org
Asociación Oncológica Extremeña - AOEx
C/ Padre Tomás, 2	 Tel.: 924 207 713 • Móvil: 661 734 725 / 691 483 176
06011 Badajoz	 e-mail: info@aoex.es
Asociación Caudetana de lucha contra el cáncer - ACALUCA
C/ Santa Bárbara, 34, 1.º	 Móvil: 602 241 686
02660 Caudete (Albacete)	 e-mail: correo@acaluca.org
Asociación LUCHA Y SONRÍE POR LA VIDA de Pilas
Plaza de Belén, 12. Centro Comercial Plaza de Belén, local 1, bajo	 Móvil: 658 915 577
41840 Pilas (Sevilla)	 e-mail: alusvi@gmail.com
A. E. E. O. Asociación Española de Estética Oncológica
C/ Juan Rumeu García, 28, despacho 1G. Edif. Voluntariado	 Móvil: 616 609 850 / 607 934 308
38008 Santa Cruz de Tenerife	 e-mail: info@oncologiaestetica.org
UN SÍ POR LA VIDA. Unidos contra el cáncer
C/ Esperanza, local 3	 Móvil: 657 274 257
29120 Alhaurín el Grande (Málaga)	 e-mail: tsunsiporlavida@gmail.com
ASOCIACIÓN CONTRA EL CÁNCER DE MAMA METASTÁSICO FUERTEVENTURA
C/ Guadiana nº26, Bajo	 Tel.: 928 053 755 • Móvil: 677 322 100 / 666 831 997
35600 Puerto del Rosario (Las Palmas) 	 e-mail: contacto@cancerdemamaftv.com
ASOCIACIÓN MAITE TA BIZI. Cáncer de mama metastásico
C/ Sabino Arana s/n (Antigua escuela náutica)	 Móvil: 613 410 155
48980 Santurtzi (Vizcaya) 	 e-mail: maitetabizi@gmail.com
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Nuestra Federación Española de Cáncer de Mama (FECMA) y las 49 
Asociaciones federadas, señalamos el 19 de octubre como el Día 

Internacional del Cáncer de Mama en todas sus fases.

Publicamos este Manifiesto recordando la entrada en vigor el 25 de abril 
de 1986 de la Ley General de Sanidad impulsada por el Ministro Ernest Lluch, 
que convirtió la asistencia sanitara en un derecho vinculado a la ciudadanía 
bajo los principios de universalidad y equidad, y seguimos pensando que se 
acertó entonces optando por un sistema financiado por impuestos.

Ese modelo que nos reconoce a los pacientes somos titulares del derecho 
a una sanidad pública, gratuita, universal y de calidad, no debiera cambiarse 
sino perfeccionarse, actualizando el modelo y pensando en pacientes crónicos, 
pluripatológicos y con necesidades sociolaborales más complejas. Una mayor 
integración entre atención primaria, hospitales y asuntos sociales, ayudaría a 
avanzar en la dirección más correcta. Nuestro sistema público de salud necesita 
adaptarse a la España real; y nuestra sanidad debe seguir siendo una política 
de Estado.

En un día como hoy, nos unimos con quienes trabajan por eliminar todas 
las formas de discriminación contra la mujer, por evitar cualquier retroceso en 
lo conseguido y por eliminar toda violencia de género.

Nos satisface que en España el programa de cribado de cáncer de mama 
se haya ampliado entre mujeres de 45 y 74 años, con periodicidad bianual 
para la realización de una mamografía. Era una de nuestras reivindicaciones 
por un principio de equidad y porque así lo había recomendado la Unión 
Europea. Confiemos que, sin excesivas demoras, se alcance la implementación 
acordada, se agilice en lo posible la lectura de las mamografías y se valoren los 
diagnósticos para definir los supuestos de mayor riesgo. 

Hacemos nuestra la posición de las autoridades sanitarias de que “la 
ampliación del programa de cribado poblacional de cáncer supone un avance 
relevante en las estrategias del Sistema Nacional de Salud de prevención y 
detección precoz, incorporando nuevas evidencias científicas y tecnológicas 
diagnósticas orientadas a mejorar la equidad, la eficacia clínica y la capacidad 
de detección temprana”.

Reiteramos la posición que hemos mantenido siempre: los programas 
de detección precoz de cáncer de mama se deben hacer bajo la supervisión y 
responsabilidad del sistema público de salud, y defendemos que el Ministerio 
de Sanidad disponga de todos los datos de esos programas de cribado de 
cáncer de mama. Desde hace más de dos décadas venimos insistiendo en la 
necesidad de disponer de Registros poblacionales completos, homogéneos y 
actualizados de cáncer en todas las Comunidades Autónomas. 

Con independencia de disponer en España de un sistema descentralizado 
de la gestión del Sistema Nacional de Salud, entendemos que la misión del 
Ministerio de Sanidad es velar, potenciar y garantizar la cohesión de ese sistema 
público de salud, y para evitar posibles desigualdades territoriales y avanzar en 
la equidad se necesita compartir una Cartera de Servicios común y homogénea 
en todas las administraciones sanitarias. Equidad significa igualdad en el 
acceso a los diagnósticos, a las mismas terapias y tratamientos, a los fármacos 
innovadores, a la aplicación de la innovación y a la atención personalizada con 
respuesta de equipos multidisciplinares. La atención sanitaria, en todas sus 
fases y en todas las patologías, debe ser homogénea, con independencia del 
lugar de residencia.

El cáncer es una enfermedad que no entiende de fronteras y las mujeres 
sabemos el impacto de un diagnóstico de cáncer de mama. En esos casos, 
necesitamos una información veraz, completa y comprensible sobre el alcance 
de la enfermedad, sobre los riesgos de recaída o de metástasis, sobre cómo 
gestionar los tratamientos y posibles efectos adversos y valorar la incidencia 
en la calidad de vida como paciente de un diagnóstico de resultados inciertos.

Evitemos que la paciente de cáncer de mama viva con miedo o en soledad. 
Somos conscientes de que la educación, la sensibilización y la concienciación 
pública son instrumentos útiles contra el cáncer de mama porque ayudan a 
desarrollar las campañas de detección precoz y colaboran a mejorar los hábitos 
de vida saludables.

Defendemos nuestro Sistema Nacional de Salud y España será un país 
de excelencia sanitaria si nuestros objetivos son la equidad, la calidad, la 
universalidad, la sostenibilidad, la eficiencia y la cohesión. Un sistema tan 
descentralizado como el nuestro no puede alterar esos objetivos, ni quebrar 
la unidad de nuestro sistema público. Las Comunidades Autónoma, que 
gestionan la sanidad, asumen la responsabilidad de su presente y su futuro.
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